KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA
FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN
JURUSAN PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA
Jalan Colombo, Yogyakarta 55281
Telepon (0274) 550826, 513092, Faksimile (0274) 513092
A Laman: fik.uny.ac.id Surel: humas_fik@uny.ac.id

No : 134/PKO/V11/2022 Yogyakarta, 14 Juli 2022
Lamp : 1 lembar
Hal  : Undangan Bertugas

Yth.Bapak/lbu/Sdr/i:

Prof. Dr. Endang Rini Sukamti, M.S.
Drs. Sebastianus Pranatahadi, M.Kes.
Ratna Budiarti, S.Pd.Kor.,M.Or.
Faidillah Kurniawan, M.Or.

Wisnu Nugroho, M.Pd.

Rafidhiya Mohammad

Dito Arindo

. Tegar Arif Wibowo

di Tempat

NSO AWNE

Dengan hormat,
Mengharap kehadiran Bapak/Ibu/Sdr/i untuk Bertugas dalam kegiatan COACHING CLINIC
LATIHAN KONDISI FISIK ATLET TENIS JUNIOR DIY” yang akan dilaksanakan pada :

Hari, tanggal  : Jum’at, 15 Juli 2022
Pukul : 13.00 —17.00 WIB
Tempat : Lab. Olahrga Terpadu FIK UNY

Demikian undangan ini disampaikan, atas perhatian dan kehadirannya diucapkan terima
kasih.

Penanggupg/Jawab Kegiatan

-

Prof. Dr. Eﬁdang Rini Sukamti, M.S.
NIP 19600407 198601 2 001

Nb :
1. Dresscode Seragam FIK warna Kuning


mailto:humas_fik@uny.ac.id

LATIHAN KONDISI FISIK ATLET TENIS JUNIOR DIY

RUNDOWN ACARA COACHING CLINIC

JU

MAT, 15 JULI 2022

WAKTU KEGIATAN KETERANGAN JPL
13.00 — 13.30 | Pembukaan / Prof. Dr. Endang Rini Sukamti, M.S.
Pengantar
13.30 — 15.00 | Latihan Kondisi | Faidillah Kurniawan, M.Or. 2 JPL
Fisik Tenis Drs. Sebastianus Pranatahadi,
M.Kes.
Ratna Budiarti, S.Pd.Kor.,M.Or.
Wisnu Nugroho, M.Pd.
15.00 — 15.30 | ISHOMA PANITIA
15.30 — 17.00 | Praktek Latihan | Faidillah Kurniawan, M.Or. 2 JPL
Kondisi Fisik Drs. Sebastianus Pranatahadi,
Tenis M.Kes.
Ratna Budiarti, S.Pd.Kor.,M.Or.
Wisnu Nugroho, M.Pd.
17.00-17.15 | Penutupan PANITIA
4 JPL

Jumlah




